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Verein fur Madchen und Frauen

Newsletter Dezember 2025

Liebe Leser:innen,

gemeinsamm mit Ihnen begrifen wir den winterlichen Dezember.
Auch in diesem Monat gibt es eine Vielzahl von

Gruppenveranstaltungen, zu denen wir Sie herzlich einladen mdchten.
_ In diesem Quartal startet unsere Vortragsreihe "Feministische
L Abschlussarbeiten”. Im Dezember setzt sich die Veranstaltung mit
dem Thema "Evangelikale Positionen zur sexuellen Selbstbestimmung

und deren Vermittlung auf Instagram" auseinander. Fir einen
personlichen und individuellen Jahresabschluss lohnt es sich, in der
Schreibgruppe "sich schreibend entdecken" oder in der Gruppe

"Jahresriickblick und Zukunftsraum" noch einen Platz zu

ergattern.

Mit der Aktion "Helden des Alltags" wurden dieses Jahr zehn
Vereine aus Leipzig und Stuttgart fir ihr Arbeitsfeld Kinder- und
Frauenschutz mit einer Spende durch die Ferry-Porsche-

Sl Stiftung ausgezeichnet.

£ X Der Verein und die Frauenberatungsstelle bedanken sich herzlich bei >4
v der Ferry-Porsche-Stiftung fur die Spende in Hohe von 10.000 EURO.

: Weitere Informationen kénnen Sie hier nachlesen. ‘

Aktuell 1auft die groRte deutschlandweite Befragung zu
Diskriminierungserfahrungen in Deutschland.
Wenn Sie alter als 14 Jahre sind, kdnnen Sie sich
www.diskriminierung-umfrage.de beteiligen.

Anlasslich des orange day, hat Lebenszeiten e.V. in Kooperation mit
der HTWK, Fakultat Architektur und Sozialwissenschaften und der
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Hochschulbibliothek die Ausstellung "Nein zu Gewalt
an Frauen" konzipiert und umgesetzt.
Bis zum 12. Dezember 2025 kann die Ausstellung im Foyer der
Hochschulbileothek besucht werden.
Ort: Gustav-Freytag-Stralde 40
04277 Leipzig

Herzliche GruRe
Der Verein & die Frauenberatungsstelle LEBENSZEITEN e.V.

Beratungsstelle Kursangebot

Gern kénnen Sie uns fur

Einzelberatungen kontaktieren: Unsere Angebote finden Sie
vertrauliche Gesprache, individuelle untenstehend sowie auf unserer
Begleitung und Ressourcen- Website.

Entdeckung.

Mehr erfahren Zum Angebot

o —

Engagieren Kontakt & Anfahrt
Sie wollen sich ehrenamtlich So finden Sie telefonisch, per Mail
engagieren? Dann senden Sie  und personlich den Weg zu uns in
uns eine kurze Mail mit lhrer die Beratungsstelle.

Idee, lhrer Motivation und was
genau Sie einbringen mochten.
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Aktuelle Gruppenangebote

Veranstaltungskalender

Feministischer Lesekreis
jeden ersten Dienstag im Monat - nachstes Treffen 02.12. 1 17 - 19 Uhr
gelesen wird aktuell: Moshtari Hilal “Hasslichkeit”

Sich schreibend selbst entdecken
04.12.117 - 21 Uhr

WenDo - Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fur Frauen
06.12.2025110 - 18 Uhr und 07.12.2025 10 - 14 Uhr

Vernetzungstreffen - offen fur alle Interessierten
09.12.116 - 18 Uhr

feministische Perspektiven ins Rampenlicht

Thema diesen Monat - Evangelikale Positionen zur sexuellen Selbstbestimmung
und deren Vermittlung auf Instagram
11.12. 118 - 20 Uhr

Maltherapeutische Gruppe
12.12. 118 - 20 Uhr

Rechtsberatung
jeden letzten Montag im Monat
15.12. 118 - 20 Uhr

Frauen in Trennungsprozessen — eine angeleitete Gruppe zur
Selbsthilfe, Klarung, Verarbeitung, Reflexion
15.12.105.01.2026 1 19.01.2026 1 18 - 20 Uhr

Selbsthilfegruppe fir Frauen mit Gewalterfahrung
16.12. 1 17 - 19 Uhr

EQUAL-CARE-GRUPPE
17.12.118:30 - 20 Uhr


https://www.lebenszeiten.org/der-verein/mitmachen/
https://www.lebenszeiten.org/kontakt/
https://www.lebenszeiten.org/veranstaltungskalender/

Jahresriickblick und Zukunftsraum
18.12. 118 - 20 Uhr

Anmeldung zu allen Veranstatungen uber unsere Internetseite.

Supervisorin gesucht!

Wir suchen ab 2026 eine neue Supervisorin flr die Frauenberatungsstelle.

Hier arbeiten 2 Kolleginnen.Wir planen mit 6 Supervisionen/ Jahr & 2 h in
unseren Raumen. |. d. R. handelt es sich um Fallsupervisionen.

Wir wiinschen uns eine erfahrene Supervisorin mit abgeschlossener
systemischer Supervisionsausbildung — anerkannt durch einen der beiden
einschlagigen Dachverbande. Hilfreich ware auch Expertise im Bereich Arbeits-
und Organisationsentwicklung v. a. im Vereinsbereich.

Bei Interesse schicken Sie uns bitte ein Angebot mit Ihrem Honorarsatz.

beratung@lebenszeiten.org .

Wir bedanken uns herzlich bei allen, die unsere Aktivitaten
unterstutzen und fordern!
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Erar i Das sachsische Ehrenamtstarderprogramm
Diese MalRnahme wird
mitfinanziert mit Steuermitteln
auf Grundlage des vom
Sdchsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.

LEBENSZEITEN e.V.
Melscher Str. 1

Finden Sie uns auf

04299 Leipzig .
Tel. 0341 25659985 @

© 2025 LEBENSZEITEN e.V.

Diese E-Mail wurde an {{ contact. EMAIL }} gesendet.
Sie haben die E-Mail erhalten, weil Sie sich fir den Newsletter angemeldet haben.
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